
MENUS du 6 au 10 Janvier 
LUNDI 6 MARDI 7 JEUDI 9 VENDREDI 10 

CÉLERI RÉMOULADE 
FROMAGE BLANC 
BURGER DE VEAU 
PRINTANIÈRE DE 
LÉGUMES 
PETIT SUISSE 
GALETTE DES ROIS 

Menu végétarien 
CAROTTES RÂPÉES 
OMELETTE AUX 
POMMES DE TERRE 
SALADE 
FROMAGE DE CHÈVRE 
FRUIT 

VELOUTE DE POTIRON 
LANGUE DE BŒUF 
COQUILLETTE 
YAOURT AUX FRUITS 
 

SAUCISSON 
POISSON DU MARCHE 
GRATIN DE CHOU FLEUR 
CAKE AUX FRUITS 

 

MENUS du 13 au 17 Janvier 
LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17 

PIZZA AU TROIS 
FROMAGE 
POTÉE AU CHOU 
FRUIT 

Menu à Thème 
 

Asiatique 

SALADE DE BETTERAVES 
ORANGE ET CAROTTES 
RÔTI DE DINDE 
PETITS POIS CAROTTES 
VACHE QUI RIT 
ŒUF AU LAIT 

SALADE DE LENTILLES 
CORAIL A L’INDIENNE 
FILET DE PERCHE AU 
BEURRE BLANC 
LÉGUMES VAPEUR 
EMMENTAL 
FRUIT 

 

 



 

MENUS du 20 au 24 Janvier 
LUNDI 20 MARDI 21 JEUDI 23 VENDREDI 24 

SALADE DE CHOU 
CHINOIS AU FROMAGE 
STEAK HACHE 
FRITES 
FRUITS 

Menu végétarien 

VELOUTE DE CAROTTES 

AU LAIT DE COCO 

CROC FROMAGES 
COQUILLETTE 
FRUIT 

PIÉMONTAISE JAMBON 
BRAISE 
HARICOTS VERTS 
FROMAGE BLANC 
COMPOTE AUX FRUITS 

SAUCISSON EN CROÛTE 
POISSON DU MARCHE 
RIZ AUX PETIT LÉGUMES 
YAOURT AUX FRUITS 

 

MENUS du 27 au 31 Janvier 
LUNDI 27 MARDI 28 JEUDI 30 VENDREDI 31 

CHOU FLEUR MIMOSA 
BLANQUETTE DE DINDE 
LÉGUMES VAPEUR 
PLAN PÂTISSIER 

RILLETTES DE SARDINE 
RÔTI DE PORC 
JARDINIÈRE DE 

LÉGUMES 
CAMEMBERT 

FRUIT 

SALADE COLESLAW 
HACHIS PARMENTIER 
SALADE 
FROMAGE DE CHÈVRE 
POMME RÔTIE 

SALADE D’ENDIVE NOIX 
ET EMMENTAL 

POISSON DU MARCHE 
FLAN DE POMME DE 
TERRE ET ÉPINARD 

GÂTEAU INVISIBLE AUX 
POMMES 

 


