LUNDI 24 FEVRIER

Saucisson sec beurre
Steak haché
Frites
Emmental
Fruit frais

MARDI 25 FEVRIER

Soupe de poireaux et pommes de
terre
Saucisse au chou
Yaourt vanille
Biscuit

MERCREDI 26 FEVRIER

CEuf dur mayonnaise
Tortellini
Salade
Petit pot de créme chocolat
Biscuit

JEUDI 27 FEVRIER

Salade de champignon au citron
Omelette au fromage
Salade verte
Fruit frais

m
VENOREDI 28 FEVRIER

Céleri rémoulade
Poisson meuniére
Haricots verts
Feuilleté pommes et cannelle

LUNDI 03 MARS

Carottes rapées
Escalope de volaille
normande
Poélée de légumes et blé
Comté
Fruit frais

MARDI 04 MARS

Soupe de légumes
Cassoulet
Créme vanille
Biscuit

MERCREDI 05 MARS

Betterave mimosas
Spaghetti bolognaise
Fromage
Tarte tatin

JEUDI 06 MARS

Salade de pommes de terre
Gratin de choux fleur et graines de
courge
Fromage
Fruit frais

VENOREDI 07 MARS

Mousse de betterave et chévre
Crevettes sautées au lait de coco
Semoule
Crumble pommes
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LUNDI 10 MARS

Houmous
Tajine d’agneau
Tome blanche
Fruit frais

MARDI 11 MARS

Velouté de tomate
Sauté de porc au miel
Petit pois
Camembert
Compote

MERCREDI 12 MARS

Carottes a la marocaine
Chou farci
Semoule
Fromage
Tarte aux pommes

JEUDI 13 MARS

CEuf mimosa
Truffade et salade verte
Far aux pruneaux

VENOREDI 14 MARS

Filet de maquereaux a la moutarde
Filet de limande meuniére
Carottes vichy
Emmental
Gateau de semoule au caramel

Les repas du jeudi sont
des repas sans viande et
sans poisson en accord

avec la loi EGALIM

LUNDI 1T MARS

Salade verte, lardons et croutons
Jambon grillé
Purée
Brie
Fruit frais

Cuisine sur site

MARDI 18 MARS

Créme de carottes
Poulet sauté chasseur
Haricots verts sautés

Kiri
Cake aux fruits

tc

MERCREDI 19 MARS

Crépe au fromage
Escalope cordon bleu
Spaghetti
Pommes cuites au caramel

JEUDI 20 MARS

Céleri rémoulade
Omelette au fromage
Salade verte
Fromage blanc au miel
Biscuit

via @canva.com- @sketchify-@brunasaraiva-@greenflash-@s

VENOREDI 21 MARS

Salade de cho
Poisson pané
Riz pilaf
Chocolat viennois




Les repas du jeudi
sont des repas sans
viande et sans
poisson en accord
avec la loi EGALIM
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LUNDI 24 MARS

Terrine de campagne
Saucisse lentilles
Mimolette
Fruit frais

MARDI 25 MARS

Potage Dubarry
Goulasch
Pommes vapeurs
Carré frais
Brownie

MERCREDI 26 MARS

Saucisson sec
Lasagne bolognaise
Salade verte
Fromage
lle flottante

JEUDI 27 MARS

LUNDI 31 MARS

Salade de chou rouge
Poule au riz
Emmental
Crumble pomme poire

MARDI 01 AVRIL

Créme de brocolis
Couscous
Fromage blanc confiture
Madeleine

MERCREDI 02 AVRIL

CEuf dur mayonnaise
Tortellini au boeuf
Salade
Fromage
Fruit frais

JEUDI 03 AVRIL

- @sketchify-@brunasaraiva-@greenflash-@sketchify

cuisiné suy site Brick pommes de terre et cumin CEuf cocotte
Nouilles sautées aux légumes et soja Gnocchi tomate et fromage S

Fromage Yaourt nature, sucre bio g

Compote et biscuit cuillére Cookie )

(=}

s

VENOREDI 28 MARS
Tarte au thon VENOREDI 04 AVRIL
Risotto aux crevettes et [égumes
Chévre
Banane
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